
Weihnachtskräuter (Beifuß, Thymian)

Die Erdtabl
ette löffe

lweise mit Wasser betr
äufeln, bi

s sie 

aufquillt u
nd ausein

anderbrich
t. Erdreich

 leicht au
flockern, 

Samenkörner 
einlegen, 

dann mit etwas Erde b
edecken. 

Erdreich im
mer feucht 

halten, je
doch nich

t zu nass.
 Damit 

ein Treibh
auseffekt

 entsteht,
 alles mit Frischha

lte-Folie 

abdecken
, bis die e

rsten Spit
zen zu se

hen sind. 
Einen 

hellen Sta
ndort wählen. Ke

imzeit ca. 1
0-14 Tage. Damit 

die Kräute
r einen üp

pigen Wuchs errei
chen, empfehlen w

ir 

ein Umtopfen. B
ei guter P

flege werden Sie
 diese 

mehrjährige
n Kräuter

 auch in d
en Folgej

ahren gen
ießen. 

Beifuß un
d Thymian werden ger

ne, frisch 
oder getro

cknet, 

für das kl
assische G

änsebrate
n-Rezept 

verwendet.

(Samen nicht z
um Verzehr)
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