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Samenkerne trocken lagern.

Ab Marz in Tépfen anziichten und dann
auspflanzen oder aber gleich Ende April mit
ca. 1 m Abstand ins Freiland, 2-3 cm tief in

gelockerter Erde einlegen.
Reichlich Wasser und Dingung im Sommer.

Erntezeit nach 120-150 Tagen. Die
Kurbisfrichte kénnen ausgehdhlt oder
gegessen werden .

(Samenkerne sind nicht zum Verzehr)



